
Beratung und Unterstützung  

am EFG 
 

 Schulsozialarbeit Beratungslehrer Präventions-

lehrer 
 Andrea Leitermann und 

Kathrin Rilling 

Michael Hirscher Rainer Kaufmann 

Zielgrupp

en 

Andrea Leitermann: 

Schüler:innen der 5a, 6a, 7a 8a, 

9b, 10a, der Kursstufe sowie 

deren Eltern 

 

Kathrin Rilling:  

Schüler:innen der 5b, 6b, 7b 

8b, 9a, 10b, der Kursstufe 

sowie deren Eltern 

 

Schüler:innen aller 

Klassenstufen sowie deren 

Eltern 

Schüler:innen aller 

Klassenstufen 

Beratung

sschwerp

unkte 

- Probleme und Krisen  

im persönlichen, familiären 

oder sozialen Bereich 

 

- Konflikte mit Freund*innen, 

Mitschüler*innen oder 

Lehrer*innen 

- Leistungs- und 

Lernschwierigkeiten:  

Leistungsdruck, 

Über-/Unterforderung, 

Motivation, Konzentration, 

Lern- und Arbeitsverhalten 

- Schullaufbahnfragen 

- Nachteilsausgleich 

 

Beratung zu 

Präventionsthemen: 

Konsumverhalten 

Medien 

Sucht  

Ernährung und 

Gesundheit 

 

Gemeinsa

me 

Themen 

- Schul- und Prüfungsangst 

- Hohe Fehlzeiten 

- Mobbing 

- Suizidalität 

- Sexualisierte Gewalt 

 

- Schul- und 

Prüfungsangst 

- Hohe Fehlzeiten 

- Mobbing 

- Suizidalität 

- Sexualisierte Gewalt 

 

- Schul- und 

Prüfungsangst 

- Hohe Fehlzeiten 

- Mobbing 

- Suizidalität 

- Sexualisierte Gewalt 

 

Erreichba

rkeit 

Montags, dienstags und 

donnerstags  

von 12.15 – 13.45 Uhr in Raum 

328 bzw. im Turm oder per 

Email: 

a.leitermann@firstwald.de 

k.rilling@firstwald.de 

 

Direkter persönlicher 

Kontakt, itslearning oder E-

Mail: 

m.hirscher@firstwald.de 

Direkter persönlicher 

Kontakt, itslearning oder 

E-Mail: 

r.kaufmann@firstwald.de 

 

Nähere 

Informati

onen 

Link zu Schulsozialarbeit Link zu Beratungslehrkraft Link zu Prävention 
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